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 گردی آبی در توسعه پایدار گردشگری و حفاظت از منابع آبیهای بومنقش اقامتگاه

 

 معصومه محمودی، زهرا حاتمی
 دانشگاه تهران ست،یز طیمح یدانش آموخته علوم و مهندس

خاک، دانشگاه تهران یوتکنولوژیو ب یولوژیارشد، ب یکارشناس یدانشجو  

 

 

 چکیده

ه پایدار توانند نقشی کلیدی در توسععنوان یکی از رویکردهای نوین در صنعت گردشگری، میگردی آبی به های بوماقامتگاه
ها در حفاظت از منابع آبی و ارائه راهکارهایی برای توسعه گردشگری ایفا کنند. این مقاله با هدف بررسی نقش این اقامتگاه

محیطی ناشی از توسعه نامتوازن ای زیستهپایدار گردشگری تدوین شده است. در این پژوهش، ضمن بررسی چالش
شود. نتایج محیطی پرداخته میهای آبی در بهبود کیفیت منابع آبی و ایجاد آگاهی زیستگردشگری، به اهمیت ایجاد اقامتگاه

 توانند با طراحی مناسب و مدیریت صحیح، نقش مؤثری در کاهش فشار برگردی آبی میهای بومدهد که اقامتگاهنشان می
 .محیطی ایفا کنندهای زیستمنابع طبیعی، تقویت جوامع محلی، و ارتقای آگاهی

 گردی، منابع آبی، توسعه پایدار گردشگری، حفاظت محیط زیست، جوامع محلیهای بوماقامتگاه: کلمات کلیدی

 

 مقدمه

ت و ات عمیقی بر محیط زیسترین صنایع در حال رشد جهان، تاثیرترین و سریعصنعت گردشگری به عنوان یکی از بزرگ
منابع طبیعی داشته است. توسعه پایدار گردشگری به معنای مدیریت و استفاده هوشمندانه از منابع طبیعی، اقتصادی، و فرهنگی 

مند شوند. یکی از جدیدترین رویکردها در این حوزه، های آینده نیز بتوانند از این منابع بهرهاست که از طریق آن نسل
ه به شوند. این مقالگردی آبی است که با هدف ترویج گردشگری پایدار و حفاظت از منابع آبی طراحی میهای بوماقامتگاه

 .پردازدها میها، و راهکارهای توسعه این نوع اقامتگاهبررسی مزایا، چالش

ش یافته است. بیش از پیش افزایهای انسانی، فشار بر منابع طبیعی، به ویژه منابع آبی، با افزایش جمعیت و گسترش فعالیت
تواند هم اثرات مثبت و هم منفی بر محیط زیست داشته باشد. های اقتصادی پررونق، میعنوان یکی از بخشگردشگری، به

ابل بازیافت، های غیرقرویه از منابع آب و تولید زبالههای گردشگری، استفاده بیرویه زیرساختدر بسیاری از مناطق، توسعه بی
تواند به ای پایدار مدیریت شود، میهای آبی منجر شده است. از سوی دیگر، اگر گردشگری به شیوهتخریب اکوسیستم به

 .محیطی کمک کندحفاظت از منابع طبیعی و تقویت آگاهی زیست

ت طراحی با محیط زیس های گردشگری، بر پایه تعامل پایدارعنوان یکی از انواع نوین اقامتگاهگردی آبی، بههای بوماقامتگاه
سازی مصرف منابع، و ترویج فرهنگ حفاظت از آب، به الگویی های سبز، بهینهها با استفاده از فناوریاند. این اقامتگاهشده

فی بلکه در محیطی منها نه تنها در کاهش اثرات زیستاند. نقش این اقامتگاهموفق برای توسعه پایدار گردشگری تبدیل شده
 .توجه استهای اقتصادی نیز قابلارکت جوامع محلی و ایجاد فرصتارتقای مش

دار گردی آبی در توسعه پایهای بومهای موفق، به بررسی نقش اقامتگاهدر این مقاله، با مرور ادبیات موجود و تحلیل نمونه
ها گاهو سپس تأثیر این اقامت شود. ابتدا مفاهیم و چارچوب نظری این موضوع مورد بررسی قرار گرفتهگردشگری پرداخته می
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بر حفاظت از منابع آبی و ایجاد پایداری در صنعت گردشگری تحلیل خواهد شد. در نهایت، راهکارها و پیشنهاداتی برای توسعه 
 .ها ارائه خواهد شدو بهبود این اقامتگاه

والات گردی آبی به دنبال پاسخ به این سهای بوماین پژوهش با تمرکز بر اهمیت منابع آبی در زندگی بشری و نقش اقامتگاه
 :است

 توانند به حفاظت از منابع آبی کمک کنند؟گردی آبی چگونه میهای بوماقامتگاه

 ها در راستای پایداری محیط زیست وجود دارد؟چه راهکارهایی برای توسعه این نوع اقامتگاه

 وامع محلی تبدیل کرد؟ها را به ابزاری برای تقویت جتوان این اقامتگاهچگونه می

تواند مسیرهای جدیدی برای مدیریت پایدار منابع طبیعی و توسعه صنعت گردشگری در هماهنگی با پاسخ به این سوالات می
 .محیط زیست باز کند

 

 

 بخش اول: مفاهیم و چارچوب نظری

 گردی آبیهای بومتعریف اقامتگاه

ها، های گردشگری هستند که در کنار یا درون منابع آبی طبیعی مانند دریاچهاقامتگاهگردی آبی، نوعی از های بوماقامتگاه
اند که با حداقل تأثیرات ای طراحی شدهها به گونهشوند. این اقامتگاهها، یا سواحل دریا طراحی و احداث میها، تالابرودخانه

ز مصالح بومی ها شامل استفاده اهای اصلی این اقامتگاهویژگیمنفی بر محیط زیست، تعامل مثبتی با منابع آبی برقرار کنند. 
 .محیطی در میان گردشگران استو پایدار، مدیریت منابع آب، و ترویج فرهنگ زیست

ای متمایز های سنتی، در تأکید بر پایداری، استفاده بهینه از منابع، و ایجاد تجربهگردی آبی با اقامتگاههای بومتفاوت اقامتگاه
های آبی تمرکز دارند، بلکه نقش مهمی در ها نه تنها بر حفاظت از اکوسیستمرای گردشگران است. این نوع اقامتگاهب

 .کنندبخشی و آموزش به گردشگران درباره اهمیت منابع آبی ایفا میآگاهی

 

 توسعه پایدار گردشگری

ان ای است که نیازهای فعلی گردشگران و جوامع میزبتوسعه پایدار گردشگری به معنای مدیریت و توسعه گردشگری به گونه
 :های آینده در تأمین نیازهای خود، برآورده کند. این مفهوم شامل سه بعُد اصلی استرا بدون به خطر انداختن توانایی نسل

 

 .های انسانی بر محیط زیستمحیطی: حفاظت از منابع طبیعی و کاهش اثرات منفی فعالیتپایداری زیست

 .های اقتصادی پایدار برای جوامع محلیاری اقتصادی: ایجاد فرصتپاید

 .ها و جوامع محلی و ارتقای کیفیت زندگی آنانپایداری اجتماعی و فرهنگی: احترام به فرهنگ

کنند. عنوان یکی از اجزای کلیدی طبیعت، نقش مهمی در توسعه پایدار گردشگری ایفا میدر این چارچوب، منابع آبی به
کند، بلکه ارزش اقتصادی و اجتماعی آنها را نیز ارتقا ها کمک میت از منابع آبی نه تنها به حفظ تعادل اکوسیستمحفاظ

 .بخشدمی

 اهمیت منابع آبی در توسعه پایدار
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، دها و دیگر موجودات زنده ضروری هستنترین عناصر طبیعت، نه تنها برای حیات انسانعنوان یکی از حیاتیمنابع آبی، به
ای اصلی، از هعنوان یکی از جاذبهکنند. در صنعت گردشگری، آب بهبلکه نقش مهمی در توسعه اقتصادی و اجتماعی ایفا می

سواری، غواصی، شنا، و ماهیگیری به منابع آبی های گردشگری مانند قایقای برخوردار است. بسیاری از فعالیتاهمیت ویژه
 .اندوابسته

های اشی از توسعه گردشگری، مانند استفاده بیش از حد از منابع آب و آلودگی ناشی از فاضلاببا این حال، فشارهای ن
توانند گردی آبی با اتخاذ رویکردهایی نوین و پایدار، میهای بومتواند به تخریب منابع آبی منجر شود. اقامتگاهها، میاقامتگاه

 .به کاهش این فشارها و حفاظت از منابع آبی کمک کنند

 

 عنوان ابزار مدیریت پایدار منابع آبیگردی آبی بههای بوماقامتگاه

 :ها از طریقعنوان ابزار مؤثری برای مدیریت پایدار منابع آبی عمل کنند. این اقامتگاهتوانند بهگردی آبی میهای بوماقامتگاه

 .اده از آب بازیافتیجویی و استفهای صرفهمدیریت مصرف آب: کاهش مصرف آب از طریق نصب سیستم

 .ها به منابع آبی از طریق تصفیه فاضلاب و کاهش تولید زبالهحفاظت از کیفیت آب: جلوگیری از ورود آلاینده

 .ترویج فرهنگ حفاظت از آب: آموزش گردشگران و جوامع محلی درباره اهمیت حفاظت از منابع آبی

ها در توسعه پایدار گردشگری گردی آبی و نقش آنهای بوماقامتگاهدر این بخش، تلاش شد تا چارچوب مفهومی و نظری 
ها در حفاظت از منابع آبی و تأثیرات آن بر محیط زیست و جوامع محلی مورد بررسی معرفی شود. در ادامه، نقش این اقامتگاه

 .قرار خواهد گرفت

 

 

 گردی آبی در حفاظت از منابع آبیهای بومبخش دوم: نقش اقامتگاه

 دیریت بهینه منابع آبیم

گردی آبی در راستای حفاظت از منابع آبی، مدیریت بهینه مصرف آب است. این های بومترین اقدامات اقامتگاهیکی از مهم
توانند مصرف آب را کاهش دهند. برخی از این راهکارها های پایدار، میهای نوین و سیستمها با استفاده از فناوریاقامتگاه
 :از اندعبارت

 

های تصفیه برای بازیافت آب خاکستری و استفاده مجدد از آن در مصارف غیر بازیافت و بازچرخانی آب: استفاده از سیستم
 .شرب

 .های هوشمندمصرف و دوشجویی در مصرف آب: نصب تجهیزات کاهنده مصرف آب مانند شیرآلات کمصرفه

 .برای آبیاری فضای سبز و سایر مصارف غیر شربآوری و ذخیره آب باران استفاده از آب باران: جمع

 
 کاهش آلودگی منابع آبی 

 .های تولیدی، آلودگی منابع آبی را کاهش دهندتوانند با مدیریت صحیح فاضلاب و زبالهگردی آبی میهای بوماقامتگاه

 .طتخلیه آن به محیهای پیشرفته برای تصفیه فاضلاب پیش از های تصفیه فاضلاب: استفاده از فناوریسیستم
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د به منابع آبی تواننهای پلاستیکی که میهای کاهش زباله و بازیافت، به ویژه زبالهکارگیری سیاستکاهش تولید زباله: به
 .آسیب برسانند

محیطی و ارائه اطلاعات درباره های زیستآموزش کارکنان و گردشگران: ترویج فرهنگ کاهش آلودگی از طریق آموزش
 .مخرب آلودگی آبتأثیرات 

 

 محیطی جوامع محلی و گردشگرانتقویت آگاهی زیست

 :ها از طریقبخشی عمل کنند. این اقامتگاهعنوان مراکز آموزشی و آگاهیتوانند بهگردی آبی میهای بوماقامتگاه

 .محلی های آموزشی: آموزش اهمیت حفاظت از منابع آبی به گردشگران و ساکنانها و دورهبرگزاری کارگاه

 .محیطی به صورت بروشور، نمایشگاه یا جلسات آشناییسازی: ارائه اطلاعات و نکات زیستهای آگاهبرنامه

 .هاهای حفاظت از آب مانند پاکسازی سواحل یا رودخانههای مشارکتی: تشویق گردشگران به شرکت در پروژهفعالیت
 

 های آبیکاهش فشار بر اکوسیستم

هند. طراحی های آبی کاهش دتوانند فشار ناشی از گردشگری را بر اکوسیستمدی آبی با مدیریت پایدار، میگرهای بوماقامتگاه
وساز، و محدود ای که کمترین تأثیر را بر محیط زیست داشته باشد، استفاده از مواد بومی و پایدار در ساختگونهها بهاقامتگاه

 .مله راهکارهای مؤثر در این زمینه استکردن تعداد گردشگران در یک زمان مشخص، از ج

 

 گردی آبیهای بومبخش سوم: تأثیر اقتصادی و اجتماعی اقامتگاه

 ایجاد اشتغال و تقویت اقتصاد محلی

 .های شغلی متنوعی برای جوامع محلی ایجاد کنندتوانند فرصتگردی آبی میهای بوماقامتگاه

 .دماتدهندگان خعنوان کارکنان اقامتگاه، راهنماهای گردشگری، یا ارائهبههای شغلی مستقیم: استخدام افراد محلی فرصت

 .هامتگاهدستی، یا تجهیزات اقاهای شغلی غیرمستقیم: تقویت زنجیره تأمین محلی مانند تأمین مواد غذایی، صنایعفرصت

راکز های محلی یا مانند فروشگاهاندازی مشاغل مرتبط با گردشگری، محمایت از کارآفرینی محلی: تشویق ساکنان به راه
 .تفریحی

 

 تقویت فرهنگ محلی و حفاظت از میراث طبیعی

 .توانند نقش مؤثری در حفظ و ارتقای فرهنگ و میراث محلی ایفا کنندگردی آبی میهای بوماقامتگاه

 .ها، موسیقی، هنرها، و غذاهای محلی به گردشگرانترویج فرهنگ محلی: معرفی سنت

یسم و هایی مانند اکوتورمحیطی منطقه و ترویج فعالیتهای زیستیراث طبیعی: جلب توجه گردشگران به ارزشحفاظت از م
 .شدهبازدید از مناطق حفاظت

های زندگی بکها و ستواند به درک و احترام بیشتر به فرهنگایجاد پیوند فرهنگی: تعامل بین گردشگران و ساکنان محلی می
 .متنوع منجر شود

 
 ها و خدمات محلیبهبود زیرساخت 
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 .ها و خدمات محلی کمک کنندتوانند به بهبود زیرساختگردی آبی میهای بوماقامتگاه

های تجدیدپذیر، و تسهیلات بهداشتی که های مدیریت آب، انرژیهای پایدار: احداث سیستمگذاری در زیرساختسرمایه
 .توانند برای جامعه محلی نیز مفید باشندمی

 .ارتقای کیفیت زندگی ساکنان: افزایش دسترسی به خدمات رفاهی و اجتماعی، از جمله آموزش و بهداشت

 .های مرتبط با گردشگریها و مدیریت پروژهگیریتقویت مشارکت جامعه: تشویق جوامع محلی به مشارکت در تصمیم

 
 کاهش مهاجرت از روستاها به شهرها

تواند منجر به کاهش مهاجرت از مناطق روستایی به شهرها شود. ویت اقتصاد محلی میهای شغلی پایدار و تقایجاد فرصت
 .کاهدهای شهری نیز میکند، بلکه از فشار بر زیرساختاین امر نه تنها به حفظ جمعیت در روستاها کمک می

ت د و فرهنگ محلی، اثرات مثبتوانند از طریق تقویت اقتصاگردی آبی میهای بومدر این بخش نشان داده شد که اقامتگاه
 .ها بررسی خواهد شدهای این اقامتگاهها و محدودیتای داشته باشند. در ادامه، چالشاقتصادی و اجتماعی گسترده

 

 

 هاها و محدودیتبخش چهارم: چالش

 محیطیهای زیستچالش

 :محیطی همراه باشدهای زیستچالش تواند باها میگردی آبی، اجرای این طرحهای بومبا وجود مزایای اقامتگاه

لودگی تواند به فرسایش خاک، آها در نزدیکی منابع آبی در صورت مدیریت نادرست میخطر تخریب منابع آبی: احداث اقامتگاه
 .های طبیعی منجر شودمنابع آبی و تخریب زیستگاه

این  تواند تهدیدی برای پایداریآب دریاها، می تغییرات اقلیمی: تغییرات اقلیمی، مانند کاهش منابع آبی و افزایش سطح
 .ها باشداقامتگاه

 .ارد خواهد شدهای آبی وافزایش گردشگران: اگر تعداد گردشگران بیش از ظرفیت محیط باشد، فشار بیشتری بر اکوسیستم

 
 های اقتصادیچالش

 تواند مانعی برایهای بالایی دارد که میهزینه گردی آبی اغلبهای بومهای بالا: طراحی، ساخت و نگهداری اقامتگاههزینه
 .گذاری در این حوزه باشدسرمایه

پذیر نباشد، به ویژه در مناطقی که مدت امکانها ممکن است در کوتاهمدت: سودآوری این اقامتگاهبازگشت سرمایه طولانی
 .گردشگری هنوز توسعه نیافته است

 .ها را کندتر کندتواند پیشرفت این پروژههای دولتی میی مالی و مشوقهانیاز به حمایت مالی: عدم وجود حمایت

 
 های مدیریتیچالش 

گذاران ممکن است دانش و مهارت کافی برای مدیریت این عدم آگاهی و تخصص: بسیاری از جوامع محلی و سرمایه
 .ها را نداشته باشنداقامتگاه
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گردی آبی و حفاظت از محیط زیست های بومات جامع برای حمایت از اقامتگاهها و مقررکمبود قوانین و مقررات: نبود سیاست
 .ساز باشدتواند چالشمی

 .ی قوی استهای نظارتها و تضمین پایبندی به اصول پایداری نیازمند سیستممشکلات نظارتی: نظارت بر عملکرد اقامتگاه

 
 های اجتماعی و فرهنگیچالش

های فرهنگی یا تغییر در سبک زندگی محلی گردشگران به جوامع محلی ممکن است به تعارضتضادهای فرهنگی: ورود 
 .منجر شود

 .اشدگذاران بها به جوامع محلی نرسد و تنها به نفع سرمایهبرداری ناعادلانه: در برخی موارد، ممکن است سود اقامتگاهبهره

 

 بخش پنجم: راهکارها و پیشنهادات

 ارطراحی و معماری پاید

 .محیطیاستفاده از مواد بومی و پایدار: استفاده از مصالح سازگار با محیط زیست برای کاهش اثرات زیست

ها باید با توجه به شرایط جغرافیایی و اکولوژیکی منطقه طراحی شوند تا کمترین آسیب به طراحی منطبق با محیط: اقامتگاه
 .های طبیعی وارد شودمنابع آبی و زیستگاه

 .هاهای انرژی خورشیدی و بادی برای تأمین انرژی اقامتگاههای تجدیدپذیر: نصب سیستمگیری از انرژیبهره

 
 ها و قوانین حمایتیتقویت سیاست 

 .هامحیطی: تدوین مقررات برای حفاظت از منابع آبی و تضمین پایداری اقامتگاهایجاد قوانین زیست

 .گردی آبیهای بومگذاران اقامتگاههای مالیاتی به سرمایهمعافیتهای مالی: ارائه تسهیلات مالی و مشوق

 .ها با استانداردهای پایداریها و تطابق آنهای نظارتی برای ارزیابی عملکرد اقامتگاهنظارت و ارزیابی: ایجاد سیستم

 
 بخشیآموزش و آگاهی 

 .ها در زمینه مدیریت پایدار منابعهای آموزشی برای کارکنان اقامتگاهآموزش کارکنان: برگزاری دوره

ری ها در گردشگهای آموزشی به ساکنان محلی درباره اهمیت حفاظت از منابع آبی و نقش آنآموزش جوامع محلی: ارائه برنامه
 .پایدار

 .محیطیبخشی برای گردشگران با هدف کاهش تأثیرات زیستهای آگاهیافزایش آگاهی گردشگران: طراحی برنامه
 مشارکت جوامع محلیتوسعه 

 .ها دخیل باشندریزی و مدیریت اقامتگاهگیری: جوامع محلی باید در فرآیند برنامهمشارکت در تصمیم

 .مند شوندها بهرهتقسیم عادلانه منافع: اطمینان از اینکه جوامع محلی از مزایای اقتصادی و اجتماعی اقامتگاه

 .های محلی به گردشگرانرفی فرهنگ، هنر و سنتهایی برای معترویج فرهنگ محلی: ایجاد فرصت
 هابهبود زیرساخت

 .های پیشرفته برای مدیریت مصرف و تصفیه آبمدیریت منابع آب: ایجاد زیرساخت

 .هاونقل عمومی و سازگار با محیط زیست برای دسترسی به اقامتگاهونقل پایدار: توسعه حملحمل
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 .آموزشی در مناطق میزبان گردشگریخدمات رفاهی: بهبود خدمات بهداشتی و 

 
 پژوهش و توسعه 

 .هاهای نوین مدیریت منابع آبی و افزایش کارایی اقامتگاهگذاری در تحقیقات برای یافتن روشتحقیقات کاربردی: سرمایه

 .هااهدی اقامتگمحیطی و اقتصااعتماد برای ارزیابی تأثیرات زیستهای قابلها و شاخصپایش و ارزیابی: استفاده از داده

 ها و کارشناسانهایی برای تبادل تجربیات موفق میان مدیران اقامتگاهسازی و تبادل تجربیات: ایجاد شبکهشبکه
 .محیطیزیست

توانند با مدیریت صحیح و پایدار، نه تنها به توسعه پایدار گردی آبی میهای بومدهد که اقامتگاهراهکارهای فوق نشان می
ها عنوان ابزاری برای حفاظت از منابع آبی و تقویت جوامع محلی عمل کنند. توجه به چالشکنند، بلکه به گردشگری کمک

 .ها در سطح ملی و جهانی باشدساز موفقیت این اقامتگاهتواند زمینهو اجرای راهکارهای پیشنهادی می

 

 

 گیرینتیجه

عه توانند نقش مهمی در تحقق توسنوین در صنعت گردشگری، میعنوان یکی از رویکردهای گردی آبی بههای بوماقامتگاه
محیطی، اقتصادی و اجتماعی، راهکاری مؤثر برای حفاظت از منابع آبی ها با تلفیق اصول زیستپایدار ایفا کنند. این اقامتگاه

گردی آبی های بوماد که اقامتگاههای این مقاله نشان دتحلیل .دهندبرداری مسئولانه از این منابع ارزشمند ارائه میو بهره
نند. محیطی کمک کتوانند به حفاظت از منابع آبی از طریق مدیریت مصرف آب، کاهش آلودگی و تقویت آگاهی زیستمی

ه طور مستقیم در توسعهای شغلی و ارتقای اقتصاد محلی، جوامع محلی را بهها با ایجاد فرصتعلاوه بر این، این اقامتگاه
های بالا، کمبود هایی مانند هزینهبا این حال، چالش .کننددهند و از مهاجرت به شهرها جلوگیری میشارکت میگردشگری م

محیطی ناشی از افزایش گردشگران، نیازمند توجه جدی هستند. برای مقابله با این آگاهی و تخصص، و فشارهای زیست
های نوین ش جوامع محلی و گردشگران، و استفاده از فناوریهای مالی، آموزهای دقیق، حمایتگذاریها، سیاستچالش

 .توانند مؤثر باشندمی

وفق برای عنوان الگویی متوانند بهگردی آبی اگر با اصول و استانداردهای پایدار مدیریت شوند، میهای بومدر نهایت، اقامتگاه
به حفاظت از منابع طبیعی و کاهش اثرات منفی  ها نه تنهاهای صنعت گردشگری معرفی شوند. این اقامتگاهسایر بخش

محیطی نیز تپذیری زیسکنند، بلکه به تقویت ارتباط میان انسان و طبیعت و ترویج فرهنگ مسئولیتگردشگری کمک می
گذاران، و گردشگران است. ها، جوامع محلی، سرمایهآینده این حوزه وابسته به همکاری مشترک میان دولت .شوندمنجر می

توانند به یک ابزار قدرتمند برای دستیابی به اهداف جهانی توسعه پایدار گردی آبی میهای بومهایی، اقامتگاهبا چنین همکاری
 .های آینده ایفا کنندعنوان میراثی ارزشمند برای نسلتبدیل شوند و نقشی کلیدی در حفظ منابع آبی به

 

 تشکر و قدردانی
 از حمایت های سازمان آب و برق خوزستان تشکر و قدردانی می گردد.  
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